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Wladimir Rivkin 
 
 Angereist aus Birmingham 
 Schulfreund von Otto ohne jemals mit ihm in einer Stufe 

gewesen zu sein 
 Hat den Effezh maßgeblich in die Euroleague geführt 
 No Wladi – no Party 
 

 
Yoko Buschtöns

 Krefelderin in Köln 
 Verheiratet mit Philipp, Tochter Frieda ist im Hotel 
 Langjährige Freundin von Christiane 
 Treue Seele und Familienmensch; immer für alle mit 

einem offenen Ohr da 
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Vivian Lorenz 
 
 Schulfreundin von Otto 
 War bis jetzt bei jeder Party 
 Hilfsbereit und freundlich zu jeder Uhrzeit 

 
Wiebke Schreiber 
 
 Angereist aus: Köln 
 Freundin von Tristan Trost 
 

Wilfrid Fabel 
 Krefelder 
 Christianes Vater und 3fach Opa 
 Niemand lobt Frederick so begeistert für jeden 

Fortschritt 
 Familienmensch, Anwalt, Ratsherr, Pinguine-Chef, 

Netzwerker, Bauherr, Hobby-Pilot und vieles mehr 
 An vielen Theken in Krefeld zuhause 
 Sportler durch und durch: Tennis, Tischtennis, Segeln, 

Golf 

 
Veronika Willems 
 
 Krefelderin 
 Verheiratet mit Leif und Mama von Greta und Tilda 
 Macht zusätzlich zum Mama-Job noch 2-3 Jobs 

gleichzeitig 
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Da Ihr so zahlreich erschienen seid, würde es 
leider zu lange dauern, Euch alle vorzustellen. Wir 

wollen aber trotzdem gerne die Frage 
beantworten: „Wer ist das hier eigentlich alles?“ 

Daher gibt es hier in diesem Booklet einen 
kleinen Überblick unserer Gäste. 
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Aischa Becker 
 
 Bremerin mit kurzen Abstechern zum Studium nach 

Marburg und Köln 
 Fehlt leider am Abend wegen der entzückenden 

Zwillinge Clara und Greta und Sohn Jakob 
 Verheiratet mit Butscher Becker 
 Beginnt hier die Juristen-Armada 

 

 
Alexandra Bellen 
 
 Noch Kölnerin, bald Neu-Krefelderin 
 Haut sich wöchentlich mit Christiane beim Tennis die 

Bälle um die Ohren; Christiane und Franz hoffen, sie 
bleibt noch lange in Köln 

 Verheiratet mit Tim Bellen 
 

 
Alexandra Fabel 
 Christianes Schwägerin; verheiratet mit Sebastian Fabel 
 Mama der reizenden Blumenkinder Leonard und 

Theresa 
 Steuer- und Wirtschaftsexpertin für alle angehenden 

Berufsabsolventen 
 Außer bei ihrer Familie sehr glücklich beim Wein mit 

den Mädels 
 Team Langeoog 

 
Aishah Schuirmann 
 
 Langeoogerin – sogar ganz „echte“ 
 Lange Zeit Wahl-Hamburgerin – Nordlicht eben 
 Mit Bernd Spies hier 
 Immer für ein Bierchen oder Spaziergang mit Hund Alf 

zu haben 
 Marketing-Expertin 
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Ursula Fabel 
 Fischelnerin in Bockum 
 Christianes Mutter und dreifach Oma, 
 Familienmensch und leidenschaftliche Kinderärztin 
 Kommt für den kleinen Frederick jede Woche nach Köln 

sogar mit Rippenbruch 
 Passionierte Golferin mit Spitzen-Handicap 
 Immer hilfsbereit, herzlich und top informiert 
 Keine Frau kennt so gut die Bundesliga 

 
Tristan Trost 
 
 Freund aus Kindheitstagen von Otto 
 Vespa und Porschefachmann 
 Freund von Wiebke Schreiber 

 
Vanessa Suré 
 
 Schuldfreundin von Otto 
 Treue Seele 
 Stets ein Lächeln im Gesicht 

Ursula Braun 
 
 Wahl-Kölnerin 
 Verheiratet mit Florian 
 Liebe ehemals Freshfields-Engel mit Christiane, Andrea 

und Sahar 
 Politikbegeistert, nicht nur durch ihren Mann 
 Netzwerkerin 
 Treue Gefährtin beim After-Work-Drink 
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Tobias Nait-Kabache 
 
 Hat eine eigenen Kneipe 
 Cocktailmeister des Vertrauens 
 Stets gut gekleidet und gelaunt 

Tobias Wiesner 
 
 Krefelder 
 Verheiratet mit Simone, Vater von Lukas und Julian 
 Zu Christianes Teenie-Zeit Schwiegermuttertraum im 

Tennisclub 
 Hat mit Christiane in Münster die Stadt unsicher 

gemacht 
 Vererbt seinen Söhnen hoffentlich das Marienkäfer-

Kostüm 

 
Traudel Krings 
 
 Fischelnerin, gebürtig aus Büderich 
 Christianes Tante, verheiratet mit Josef, Mutter von 

Claudia 
 Gute Seele vom Kringshof nach Christianes Oma; ohne 

sie wäre es nicht immer noch der Familienmittelpunkt 

 
Tobias Meier 
 
 Studienfreund von Maximilian 
 USA-Freund und Kenner 
 Baldiger König von Vicht 
 Jederzeit Hilfsbereit und herzlich 
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Andrea Zimmermann 
 Langjährige liebste Lieblingskollegin von Christiane bei 

Freshfields – partners in crime bei OvR, aber auch auf 
zahlreichen Galas, Prunksitzungen, Hochzeiten und 
Schaafenstrassen- Bars 

 Rheinisches Mädchen aus Brühl 
 Wurde gerne von älteren Partnern mit Christiane 

verwechselt 
 Oman-Reise-Gefährtin 
  

 
Alexander Krings 
 
 Christianes Cousin 
 Nach langen Jahren in Passau, London und München 

jetzt Wahl-Wiener 
 Verheiratet mit Donata Krings, Bruder von Annika und 

Benedikt Krings; Papa von 3 tollen Mädels 
 Wird mit Sicherheit später noch das Tanzparkett im 

klassischen Friesen-Rock rocken  

 
Andrea Breuer 
 
 Kölnerin von dä Schäl Sick 
 Karnevalistin und Frohnatur 
 Verheiratet mit Nico Breuer 
 

 
Andrea Jäckel 
 
 Wahl-Kölnerin aus Hessen 
 Mit Marcel Otten hier 
 Hat ihr Hobby Kochen bei REWE quasi zum Beruf 

gemacht 
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Anna Bornemann 
 
 Hannoveranerin durch und durch 
 Team Langeoog 
 Absolute Frohnatur uns Strahlemaus 
 Bringt mit Mads den wahrscheinlich jüngsten 

Hochzeitsgast jemals mit: 3,5 Wochen alt – und ihren 
Freund Jelle 

 Mitglied der Strandkorbmafia-Mädesltrip-Gruppe 

I 
Anna Frauenrath 
 
 Krefelderin 
 Verheiratet mit Christoph Frauenrath; Tochter Frieda 

bleibt heute zuhause 
 Gesundheitsexpertin und Trinkfestigkeit schließen sich 

nicht aus 

 
Anne Gillenberg 
 Im-Herzen-Kölnerin in Hannover – komm endlich ins 

Rheinland, Anne! 
 Nur Freund Hendrik muss überzeugt werden – aber 

vielleicht erledigt das der kleine Mann in Annes Bauch 
 Team Langeoog 
 Viel sportlicher als „mancher“ denkt – vor allem an der 

Tenniskugel 
 Mitglied der Strandkorbmafia-Mädesltrip-Gruppe 
  

 
Angela Bauer 

 
 Fränkin in Berlin 
 Ganz liebe Audible-Kollegin von Christiane 
 Next bride to be nur eine Woche später 
 Hat als echte Partybiene aber Sohn August und Bald-

Mann Alex zuhause gelassen 
 Startet irgendwann eine zweite Karriere als DJane oder 

Barrista 
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Timo Dombrowe 
 Bielefelder und Neu-Kölner 
 Arminia-Hool 
 Freund von Carolin Birker und Trauzeuge von Jojo 
 Daher neuerdings auch Team Langeoog 
 Muss Karnevalskostümtechnisch noch etwas 

eingebürgert werden 
 Christiane wird im ihm noch 365.000 Weinschorlen 

trinken 

 
Tobias Draheim 
 
 Duisburger in der Provinz 
 Physio-Experte für alle Probleme 
 Team Langeoog 
 Gute Konstanz an der Theke und auf dem Dancefloor 

 
Tobias Frobel 
 
 Kindheits- und Sportstudio-Freund von Otto 
 Kölsche Rakete und Kraht aus Rondorf 
 Verkauft und vertreibt alles Ungesunde 
 Steht für Freundschaft und Hilfsbereitschaft wie kein 

zweiter 

Tim Schymik 
 
 Ratinger in Zürich 
 Mit seiner Freundin Johanna Schrack hier 
 Team Langeoog 
 Handballer 
 Große Klappe mit gutem Herz 
 Immobilien-Mogul 
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Thomas Newiger 
 
 
 Effzeh und Zahlenliebhaber 
 Nordseeurlauber und Hundefreund 
 Verheiratet mit Ani Newiger 

Thorsten Schittges 
 
 Krefelder in Zürich 
 Verheiratet mit Eva, Papa von Till und Nils 
 Team Langeoog 
 Macht den Canchanchara und Cuba Libre besser als die 

Kubaner 
 Toller Gastgeber, Koch und Weinfreund 
 Hat vergeblich versucht, Christianes Musikgeschmackl 

zu verbessern 

 
Tim Bellen 
 
 Krefelder in Köln, bald wieder Krefelder 
 Verheiratet mit Alexandra 
 Kennt Christiane auch schon ihr ganzes Leben 
 Mit Christianes Bruder zur Schule gegangen 
 Tennis- und Fußballspieler 
 Unternehmer 

 
Thomas Jansen 
 
 Angereist aus Nideggen 
 Landwirt und Schreiner 
 Ehemann von Kathi Jansen 
 

 

7

 

 
Annika Molls 
 
 Krefelderin mit ausgeprägter Reiselust 
 Verheiratet mit Christoph Ploenes und Mama von Matti 

und Tommi 
 Offiziell Juristin aber im Herzen Weltretterin 
 Niemand kann so liebenswert verpeilt sein 

 
Anneliese Breiden 
 
 Echte Kölsche Mädchen aus Ihrefeld im Exil 
 Teilzeit Mallorquinerin 
 Unermüdliche Schwimmerin und Unterstützerin ihrer 

Familie 
 Oma von Maximilian Otto 

 
Anika Newiger 
 
 Hundetrainerin mit zwei x vier Pfote 
 Zu Hause auf der Schäl Sick 
 Ehefrau von Thomas Newiger 
 

 
Annika Krings 
 
 Christianes Cousine 
 Verlobt mit „dem Schweden“ Christian Knutson-Ek – 

they really met on the highway! 
 Ex-Krefelderin, Ex-Berlinerin, jetzt Weltenbummlerin – 

gerade in Portugal 
 Surfer-Girl, Fernseh-Produktions-Maschine 
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Antonia Schlüter  
 
 Hat Christiane irgendwie in München im Studium 

kennengelernt und war dann nicht mehr wegzudenken 
 Heute Wahl-Hamburgerin 
 Erfinderin des großartigen „Schalotti“ 
 Ski-Ass 
 Beherrscht die schicke Cocktail-Bar genauso wie das 

Landleben und das Jagdgewehr 

Barbara Banse 
 
 Gefühlt schon immer Berlinerin aus Niedersachsen 
 Niemand ist so konsequent beim Sport nach einer 

durchfeierten Nacht 
 Und niemand hat so viele feste geile Reisetermine: 

Stanton, Langeoog, Hausboot, Malle, Kölle… 
 Team Langeoog 
 Grosse Klappe mit grossem Herz 

 
Benedikt Krings 
 
 Christianes Cousin, Bruder von Alexander und Annika 
 Stellt uns heute ͫ seine bezaubernde Freundin Maren 

vor 
 Wahl-Münchener aber eigentlich immer im Urlaub an 

den schönsten Ecken dieser Welt 
 Treue Seele bei allen Familienfeiern 

 
Ann-Kathrin Krampe 
 
 Partybiene 
 Sportskanone 
 Freundin von Tobias Frobel 
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Susanne Jansen 
 
 Krefelderin  
 Verheiratet mit Frank, Mutter von Caspar und Tim, 

Bruder von Stephan 
 Christianes Cousine 
 Als Chemie-Expertin in den Fußstapfen von Vater Peter 

 
Svenja Hickel 
 
 Studien- und Referendarsfreundin von Maximilian 
 Technomaus mit Leidenschaft zu den Neunzigern 
 Partybiene mit stets offenem Ohr für Freunde 
 
 
 

Teresa Brose 
 
 Bonnerin in Köln  
 Nach dem zweiten Freundschafts-Verkupplungs-

Versuch hat es mit der Freundschaft zu Christiane 
gefunkt – zum Glück! 

 Erst Freundin, dann Kollegin 
 Kommt nach einem kurzen Ausflug zu dne Johannitern 

von der Kanzleiwelt nicht los 

Stephan Krings 
 
 Krefelder mit Job in Köln 
 Christianes Cousin 
 Verheiratet mit Cora, Vater von Anton und Hugo, Bruder 

von Susanne 
 Abfall-Experte 
 Jäger 
 Neu-Gastronom: Gietz musste gerettet werden 
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Simone Wiesner 
 
 Krefelderin 
 Verheiratet mit Tobias und zweifach Mama von Lukas 

und Julian 
 Neuerdings auch Langeoog-Fan 

 
Stefan Remmel 
 
 Sport- und reisebegeistert 
 Freund von Lara Worbs 

Stefanie Banse 
 
 Wahl-Hamburgerin nach vielen vielen Jahren in 

Osnabrück 
 Team Langeoog 
  Hilfsbereit und mmer gut gelaunt, wenn sie nicht grade 

ein Tränchen verdrückt 
 War als erste der „großen“ Mädels nett zu uns 

 
Simon Hetkamp 
 
 Ernährungsfachmann  
 Eigene Wasseraufbereitungsanlage 
 Turner 
 Freund von Svenja Hickel 
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Björn Glemit 
 
 Krefelder 
 Hat mit Christiane im Studium Münster unsicher 

gemacht – besonders gerne bei den „After-Hours“ und 
Friends-Sessions 

 Verheiratet mit Sabrina und hier mit kleinem Söhnchen 
Tim 

 
Benjamin Bartz 
 
 Angereist aus München 
 Bester Gastgeber mit Geschmack für Kitsch und tolle 

Verköstigung 
 heimlicher Schlagstar 
 kommender Marathonteilnehmer 

 
Bernd Spies 
 
 Noch ein ganz echter Langeooger 
 Herr der Fahrräder auf der Insel 
 Zusammen mit Aishah Schuirmann hier, aber ganz 

ausnahmsweise ohne Hund Alf 
 Hat eine der wenigen Jagd-Lizenzen auf Langeoog 
 Von Bernd akzeptiert auch Christiane die Schock-Regeln 

 
Bernhard Schneck 
 
 Angereist aus Frankfurt 
 Tänzer und Technikfetischist 
 Autobastler 
 Freund von Felicitas Houf  
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Carla Bohn 
 
 Kölnerin 
 Kunst und Design-Kennerin 
 Karnevalistische Frohnatur 
 Treue Schulfreundin von Otto 

Carolin Birker 
 Kölscheste nicht-gebürtige Kölnerin 
 Karnevals-Kostüm-Queen 
 Team Langeoog 
 Beste nicht-offizielle Trauzeugin, die sich trotzdem um 

alles kümmert und bei allem hilft: für die Hochzeit, den 
JGA, in Köln und auch sonst überall 

 Reisegefährtin in Kolumbien und Marokko 
 Mitglied der Strandkorbmafia-Mädesltrip-Gruppe 

Cathrin Stoffregen 
 
 Ebenfalls Wahl-Kölnerin 
 Team Langeoog 
 Ohne sie wäre es in Sülz nur halb so schön 
 Verheiratet mit Johannes; Sohn Felix und Frederick sind 

Kumpels der ersten Stunde 
 Ganz liebe hilfsbereite Freundin mit Hang dazu, jeden 

Schal dreimal zu kaufen 

Butscher Becker 
 Bremer 
 Team Langeoog 
 Hier mit Frau Aischa und den Kindern Jakob, Greta und 

Calra 
 Heißt eigentlich Frederik, aber so nennt ihn wirklich 

niemand, noch nicht mal seine Eltern 
 Wenn Butscher mal für drei Tage auf die Insel kommt, 

kann man Christiane drei Tage später abholen – mit 
niemanden sitzt sie so gern an allen Theken 
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Sebastian Fabel 
 Krefelder 
 Christianes Bruder, verheiratet mit Alexandra, Papa der 

Blumenkinder Leonhard und Theresa 
 Vollblutvater und Familienmensch; freut sich mehr als 

seine Kinder über Gesellschaftsspiele und Volker Rosin 
Lieder 

 Bier, Wein und Getränke Liebhaber, Gründer der 
Pilstrinker 

 Kann zu allem 1h etwas erzählen – gerne auch zweimal 

 
Sebastian Stenzel 
 
 Wuppertaler 
 Verheiratet mit Jennifer, Vater von Ben und Henri 
 Team Langeoog 
 Schlagball-Hool und Megafon-Experte 
 Liebt außer seiner Familie am meisten viele Freunde mit 

guten Drinks und Essen auf seiner Couch 

 
Sebastian Stier 
 
 Frankfurter in Berlin 
 Ganz frisch verheiratet mit Claudia und Papa von 

Frederik (dem anderen ohne c ͫ) 
 Selbständiger Unternehmer 
 Beweist gute Kondition auf dem Dancefloor 

Sarah Kutsche 
 
 Kölscheste Berlinerin in Köln 
 Kennt immer sofort und überall jeden 
 Hält es als einzige der Freshfields-Mädels noch bei 

Freshfields aus 
 Hat mit Christiane mehr Zeit auf der Dachterrasse im 

Kranhaus als im Büro verbracht 
 Partybiene mit gutem Herz 
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Robert Großmann 
 
 Film und Musikkenner 
 Weinliebhaber 
 Vater von Otto 
 Verheiratet mit Katja Houf 

 
Sabrina Glemit 
 
 Krefelderin 
 Verheiratet mit Björn; hier mit Söhnchen Tim 
 Beste Torwärtin, die die Nationalelfen jemals hatten 

 
Saehra Kübel-Heising 
 
 Nordlicht und Ex-Londonerin in Berlin 
 Ganz liebe Ex-Audible-Kollegin 
 Hat vermutlich den einzigen Garten in Berlin-Mitte 
 Mitgründerin des Mädels-Stammtisches und der 

Kleiderbörse 
 Freund Tobi fehlt leider 

 
Robert Bornemann 
 
 Hannoveraner in Hamburg 
 Robbse 
 Team Langeoog 
 Boule-Weltmeister 
 Strahlemann 
 Kann auch mit Käsebrot schlafen 
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Claudia Stier 
 
 Rheinländerin in Berlin 
 Ganz frisch verheiratet mit Sebastian 
 Fand Frederik auch einfach den schönsten Namen für 

kleine Jungs 
 Team Langeoog 
 Strahlefrau, die sich um alles und jeden kümmert, und 

keinen Termin anderer vergisst 

Claudine Petit 
 Christianes Trauzeugin, liebe Freundin und gute Seele, 

die ihr gerne immer wieder den Kopf gerade rückt 
 Hat den heutigen Abend fest im Griff 
 Verheiratet mit Marc und Mutter der kleinen Flora und 

Stief-Mama von Nicolas 
 Business- und Powerfrau 
 Bayrischste nicht-gebürtige Münchenerin 
 Wiesn-Prinzessin und Besitzerin der schönsten Dirndl 

 
Carsten Päffgen 
 
 Neu Wiener mit kölschem Herz 
 Kenner von guten Drinks und schöner Atmosphäre 
 Gute Launemaschine 
 Verlobter von Jan Orth 

Claudia Krings 
 
 Cousine von Christiane 
 Tochter von Josef und Traudel Krings; hier mit Freund 

Edik 
 Verpasst sogar den Geburtstag von Sohn Daniel 
 Ist von allen Cousins und Cousinen am nächsten am 

Kringshof geblieben 
 Modischste Frau im Speditions-Gewerbe 
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Christian Brüser 
 
 Kölner in Braunschweig 
 Unvergessliches Tanzduo mit Maximilian Piel 
 Verheiratet mit Jenny Brüser 

 
Christian Kutson-Ek 
 
 Swedish guy in Portugal 
 Engaged with Christianes cousin Annika 
 They really met on the highway 
 Travelling the world 

Christian Schneider 
 
 Krefelder 
 Verheiratet mit Christianes Trauzeugin Nina und Papa 

der Blumenkinder Emil und Karla 
 Hat früher mal relativ erfolgreich Tennis gespielt – heute 

immer noch erfolgreich ͫ 
 Entspannter Zeitgenosse und Schätzer des ordentlichen 

Getränks 

 
Carsten Pohl 
 
 Surfer 
 Der erste Effzehfan im Stadion 
 Auf Partys der Erste und Letzte 
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Ralf Bender 
 
 Autoliebhaber 
 Verheiratet mit Gabriele Bender-Paukens 

Rhys Noelke 
 Eigentlich aus Celle, aber durch und durch Kölner 
 Mit Freund Klaus hier 
 Reist ständig durch die Weltgeschichte, aber kehrt 

immer nach Köln zurück 
 Großartiger Gastgeber, die Dachterrasse, die Xmas-

Party, Jeck im Sunnesching und alle anderen Events sind 
legendär 

 Kennt jedes gute Lokal in Köln 

 
Ria Krings 
 
 Fischelnerin 
 Christianes Tante, verheiratet mit Peter Krings 
 Mutter von Stephan und Cora und 4fach Oma 

 
Pierre Lange 
 
 Angereist aus Berlin 
 Eishockey-Fan 
 Freund von Fabienne Wulle 
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Peter Thomassen 
 
 Krefelder 
 Mit Christiane zur Schule gegangen 
 Und ganz früher auch mal mit ihr Tennis gespielt 
 Verheiratet mit Meike, Papa der Blumenmädchen Pia 

und Liv 
 Unternehmer 

 
Philip Wegmann 
 
 Schulfreund von Otto 
 Sprachtalent und Sportskanone 
 Südstädter im Exil in Mainz 

 
Philipp Buschtöns 
 
 Kölner 
 Kennt Christiane aber aus Münchener Zeiten; bei einem 

schönen Herrengedeck entsteht eine Freundschaft 
 Hat seine Frau Yoko über Christiane in Köln 

kennengelernt 
 Passt abends leider auf Tochter Frieda auf 

Peter Krings 
 
 Fischelner, nicht Krefelder 
 Christianes Onkel, Bruder von Christianes Mutter 
 Verheiratet mit Ria, Vater von Stephan und Susanne und 

vierfach Opa 
 Chemie-Experte mit Doktortitel 
 Jäger 
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Christoph Frauenrath 
 
 Krefelder 
 Verheiratet mit Anna und Papa von Frieda 
 Immer für ein gemütliches Bier auf jedem Fest zu haben 
 Bester Gastgeber vom Mühlentrichter 
 Hat den Partykeller von dem wir träumen 

 
Christoph Müller 
 
 Neu-Düsseldorfer 
 Freund von Nina Simons 
 Kennt den Düsseldorfer Flughafen wie kein Zweiter 

 
Christoph Ploenes 
 
 Krefelder 
 Verheiratet mit Annika Molls und Papa von Matti und 

Tommi 
 Krawattenfachmann 
 Ausrichter der weltbekannten Kleinfeldopen 

Christoph Bläser 
 Christianes liebster Studien-Jura-Freund aus Münchener 

Zeiten 
 Hat Christiane im Wohnheim in Lausanne bei Dosenbier 

kennengelernt 
 Kölner, Wahl-Hamburger, aber im Herzen eigentlich 

immer noch Münchener 
 Bald-Neu-Papa: seine reizenden Frau Katharina ist nach 

Empfehlung vom Arzt in Hamburg geblieben 
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Christopher Zeller 
 
 Studiumsleidensgenosse von Maximilian 
 Arbeitskollege & Frohnatur im Job von Maximilian 
 Welthockeyspieler, Olympiasieger 
 Familienmensch 

 
Clemens Bartsch 
 
 Freund und Treuseele seit Babytagen von Otto 
 Ohne ihn gibt es kein Karneval 
 Bleibt und quatscht bis der letzte gegangen ist 
 Echter Südstädter aus Bayenthal 

 

Clemens von Detter 
 
 Eigentlich Wahl-Kölner - hat die Südstadt gegen Vorort 

getauscht für das Familien-Domizil 
 Verheiratet mit Dorothee und hier mit Söhnchen Enno, 

Tochter Toni ist zuhause 
 Wird irgendwann Golf-Pro 
 Kölsch-Bar-Inventar und Hobby-Boxer 

Christoph Schulze Dieckhoff 
 
 Krefelder in Berlin 
 Verheiratet mit Kathi und Papa von Louis 
 Nach seiner Gesangseinlage auf seiner Hochzeit trauen 

wir uns das nicht 
 Heißt eigentlich Morla 
 Reist für alle wichtigen Festivitäten ins Rheinland an 
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Noreen Schulz 
 
 Gute Launebiene und Frohnatur 
 Stets ein offenes Ohr für Familie und Freunde 
 Verheiratet mit Hagen Schulz 

 
Patrick Flockenhaus 
 
 Ehemaliger Arbeitskollege von Maximilian 
 Fußballfan  
 Neu Golfer 
 Weiß beim schnellen Biertrinken zu überzeugen 
 

 
Patrizia Marchese 
 
 Karnevalistin mit Sinn fürs passende Kostüm 
 Unerschöpfliche Kreativität 
 Künstlerin 
 Mutter von Milan Kaspers 

 
Nina Simons 
 
 Neu-Düsseldorferin, Krefelderin 
 Zusammen mit Christoph Müller hier 
 Auch schon ewig Freundin von Christiane, spätestens 

seit ihrem 16. Geburtstag 
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Nicola Axer 
 
 Kölnerin 
 Freundin von Christiane aus Münchener Studienzeiten, 

nach einem Zwischenstopp in London jetzt wieder in 
Köln 

 Verheiratet mit Constantin; hier mit Sohn Philipp, Sohn 
Daniel ist zuhause 

 Gute Seele, die sich lieber dreimal zuviel entschuldigt 

 
Nicolas Breuer 
 
 Karnevalist 
 Baumeister 
 Freund der schnellen und unkomplizierten Lösung 
 Verheiratet mit Andrea Breuer 

Nina Schneider 
 Krefelderin und Ex-Kölnerin 
 Christianes Trauzeugin und längste Freundin 
 Immer zur Stelle, wenn sie gebraucht wird – und sie 

wird oft gebraucht 
 Verheiratet mit Christian, Mama von den Blumenkindern 

Emil und Karla 
 Mallorca-Liebhaberin und Spanisch-Expertin 
 Hat definitiv zu viel Bildmaterial über die Braut 

 
Milan Kaspers 
 
 Ältester Freund und Begleiter von Otto 
 Trauzeuge 
 Teilzeit Biologe und Handwerker 
 Idealist 
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Cora Krings 
 
 Schon lange Krefelderin 
 Verheiratet mit Stephan Krings und Mutter von Anton 

und Hugo 
 Deko- Queen mit einem Händchen fürs Schöne 

 
Cordula Link 
 
 Krefelderin 
 Langjährigen Freundin von Christiane und treue Seele 
 Messe-Expertin 
 Behält auch in schwierigen Situation ihre Fröhlichkeit 

Dania Bremerkamp 
 
 Wahl-Berlinerin 
 Freundin Florina fehlt leider wegen ihrer Master-Arbeit 
 Sportskanone: Volleyball, Schlagball und alles andere 

was sie beginnt 
 Team Langeoog 
 „The machine“ Danger 
 Kann auch auf Highheels laufen 

Constantin Axer 
 
 Kölner durch und durch 
 Ehemaliges Hockey-Ass und immer noch ehrgeiziger 

Sportler 
 Verheiratet mit Nicole und hier mit dem kleinen Philipp, 

Sohn Daniel ist zuhause 
 Arbeitskollege von Maximilian 
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Donata Krings 
 
 Wienerin, aber eigentlich Kitzbühlerin 
 Verheiratet mit Christianes Cousin Alexander und Mama 

von drei tollen Mädels, Cecily, Constantia und Tilly 
 Christiane bekommt bei ihr immer akuten Handtaschen-

Neid 
 Versteht als ehemalige Galeristin richtig was von Kunst, 

aber auch von der Jagd 

Dorothee von Detten 
 Älteste Langeoog-Freundin von Christiane 
 Verheiratet mit Clemens, hier mit Sohn Enno, Tochter 

Toni ist zuhause 
 Christiane und Doro haben sich zufällig auf dem 

Weihnachtsmarkt nach 20 Jahren wiedergefunden und 
sofort an die alte Freundschaft angeknüpft 

 Immer fröhlich, unkompliziert und hilfsbereit 
 Schwangerste Frau auf einem JGA jemals 

 
Eduard Berezyuk 
 
 Eigentlich Edik 
 Freund von Christianes Cousine Claudia 
 Verpasst sogar den Geburtstag von Sohn Daniel 

 
David Arnolds 
 
 Genannt „Arni“ 
 Glühender Effzehfan, der auch die U 17 von 1995 kennt 
 Treuepartyseele aus Zündorf 
 Verheiratet mit Lara Arnolds 
 

 

33 

 
  

Micaela Fabel 
 
 Krefelderin mit Stationen in Karlsruhe und Barcelona 
 Christianes Patentante; Schwester von Christianes Vater 
 Beste Spiele- und Kasperle-Tante 
 Modekritikerin 
 Hat Christiane einkaufen in Paris beigebracht 
 Holland-Fahrerin 

 
Michael Buchmann 
 
 Überzeugter Kölner und Effzehfan 
 Sportbegeistert 
 Reise- und unternehmenslustig 
 Bewacht den Luftraum über Deutschland 
 Verheiratet mit Katarina Buchmann 

 
Michael Gottschalk 
 
 Fotograf 
 Freigeister 
 Verheiratet mit Jascha Habeck 

 
Melanie Brochhaus-Piel 
 
 Powerfrau 
 Überzeugte Karnevalistin und Networkerin 
 Grenzenlose Hilfsbereitschaft 
 Verheiratet mit Maximilian Piel 
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Marie-Charlotte Classen 
 
 Krefelderin, nach langer Zeit in Köln jetzt Wahl-

Düsseldorferin 
 Bringt da frischen Wind in den Landtag 
 Mitglied von Christianes Tennis-Runde 

 
Maximilian Piel 
 
 Reibekuchenfreund von Maximilian 
 Treueste Seele und Fachmann für Gastro und Eiswürfel 
 Verheiratet mit Melanie Brochhaus-Piel 

Meike Thomassen 
 
 Krefelderin 
 Kennt Christiane auch schon ewig und musste mit ihr 

mal Weiberfastnacht barfuß nach Hause laufen 
 Verheiratet mit Peter, Mama der Blumenmädchen Pia 

und Liv 
 Surferin und Läuferin 
 Ex-Kölnerin und immer noch Köln-Fan 

 
Maren Rothkamm 
 
 Hannoveranerin in München 
 Trotzdem dem Karneval sehr zugeneigt 
 Freundin von Benedikt 
 Golferin und Seglerin 
 

 

17 

 
  

Esther Harris-Defren 
 
 Ganz frisch wieder in Barcelona nach Jahren in Berlin 
 Ohne Esther wäre Christianes Zeit in Berlin nicht halb so 

schön gewesen 
 Ihr Tag hat mehr Stunden als bei anderen Leuten: trotz 

Zwillingen und Job bei Audible immer für einen Wein 
mit den Mädels zu haben 

 Ihr Mann Damien ist leider bei den Kindern 

 
Eva Kölker 
 
 Fränkin in Krefeld 
 Kennt aber zum Glück den Karneval mehr als gut aus 

ihrer Heimat 
 Verheiratet mit Manuel; Tochter Lou ist zuhause 
 Läuft fast genauso schnell wie ihr Mann 

Eva-Maria Schittges 
 
 Wahl-Züricherin mit großer Gastfreundschaft 
 Verheiratet mit Thorsten und Mama von Nils und Till 
 Die beiden haben sich doch nicht im Zug kennengelernt 
 Ist an ihrem Geburtstag zu Christianes 30. Gekommen, 

obwohl sie nicht wußte, wer sie erwartet 
 Liebhaberin des guten Weines oder Long-Drinks 
 Team Langeoog 

 
Elisa Dorin 
 
 Neuköllnerin aus MecPom 
 Kunstkennerin 
 Verstand für die Dolce Vita 
 Freundin von Clemens Bartsch 
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Felicitas Houf 
 
 Schwesterherz von Maximilian 
 Kölnerin in den Tiefen des Taunus, die bald in 

Heidelberg studiert 
 Tänzerin und Instagramstar 
 

 
Felicitas Schöbel 
 
 Düsseldorferin in Hamburg 
 Team Langeoog 
 Hier mit Jens-Henning, Kinder Per und Frida sind bei 

den Großeltern 
 Architektin 

 
Felix Bongardt 
 
 Wohnt jetzt endlich wieder ganz in Ratingen; die 

Pendelei nach Heidelberg hat ein Ende 
 Verheiratet mit Ina Schymik; Son Caspar ist zuhause 
 Team Langeoog 

 
Fabienne Wulle 
 
 Angereist aus Berlin 
 Rheinländerin mit Haut & Haar 
 Champangerliebhaberin mit Geschmack für Kölsch 
 Freundin von Pierre Lange 
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Marc Irmisch-Petit 
 
 Schwabe in München 
 Verheiratet mit Christianes Trauzeugin Claudine, Papa 

von Flora, Nici und Vivien 
 Oldtimer-Besitzer und Hausherr mit großer 

Gastfreundschaft – trotz schwäbischen Erbe 

 
Marcel Mommertz 
 
 Genannt „Mommi“ 
 Referendarsfreund von Maximilian 
 Treueseele an der Theke 

 
Marcel Otten 
 
 Krefelder in Köln 
 Zusammen mit Andrea Jäckel hier 
 Marketing Experte für Lebensmittel 
 Hat sein Baby gefunden ͫ 
 Früher auf allen Hockeyplätzen der Nation unterwegs – 

vor allem für die Party 

Manuel Kölker 
 Krefelder 
 Tausendsassa: ist in so ziemlich jedem Verein, den 

Krefeld zu bieten hat und hat dann direkt noch selbst 
einen gegründet 

 Marathon und Iron Man – ist zwischen Empfang und 
Abendessen noch schnell einen Halbmarathon gelaufen 

 Verheiratet mit Eva, Papa von Lou 
 Wenn er nicht läuft, aber auch gern am Bierglas 
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Leonie Bender-Paukens 
 
 Angereist aus Frankfurt 
 Frohnatur 
 Halbschwester von Felicitas Houf 

 
Lisa-Marie Emonts 
 
 Hundeliebhaberin 
 Partybiene 
 Freundin von Hendrik Schleicher 

 
Manfred Koll 
 
 Im Rheinland gestrandet 
 Verheiratet mit Christianes Tante Geraldine, Vater von 

Andrea und Manfred 
 Weinkenner 

 
Leif Willems 
 
 Krefelder 
 Verheiratet mit Veronik, Papa von Greta und Tilda 
 Hat sich mit Christiane im Studium in Münster mit 

Mitbewohner Björn die Nächte um die Ohren 
geschlagen 
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Florian Braun 
 
 Kölner oder vielmehr Porzer 
 Shooting-Star im NRW-Landtag 
 Macht mit seinem Trecker im Wahlkampf die Region 

unsicher 
 Verheiratet mit Ursula  

 
Florian Wilbrink 
 
 Studienfreund von Maximilian  
 Schwarzester Humor im Raum 
 Nettworkingmonster  
 Treuester Weißweinfreund mit grenzenloser 

Leidenschaft für Jura, Politik und sonstigem Klatsch und 
Tratsch 

 
Florina Trost 
 
 Kindheitsstraßenfreundin von Otto 
 Verstand für Design und Kunst 
 Im münsterraner Exil 
 Reise- und unternehmenslustig 
 Verlobte von Milan Kaspers 

 
Felix von Zwehl 
 
 Studienfreund von Christiane aus München 
 Hat sie vermutlich im Handy immer noch unter 

„Christiane Rucksack“ gespeichert 
 Verheiratet mit Joy 
 Kommt hoffentlich mondän-floral gekleidet 
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Gabriele Bender-Paukens 
 
 halbe Stiefmutter von Maximilian 
 Strafverteidiger mit voller Leidenschaft 
 Fernsehstaatsanwältin 
 Verheiratet mit Ralf Bender und Mutter von Felicitas 

Houf 

 
Geraldine Koll 
 
 Rheinländerin mit Hang nach Süddeutschland, wo 

Tochter, Schwiegersohn und Enkelkinder wohnen 
 Christianes Tante; Schwester von Christianes Papa 
 Verheiratet mit Manfred 

 
Hagen Schulz 
 
 Allzeit hilfsbereit 
 Kann Leute für Quatsch begeistern 
 Heiratet kommendes Wochenende in Venedig Noreen 

Schulz 

 
Frank Jansen 
 
 Krefelder 
 Verheiratet mit Christianes Cousine Susanne 
 Sehr angenehmer Gesprächspartner an der Bar bei der 

Familienfeier 
 Papa von Caspar und Tim 
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Lara Worbs 
 
 Referendarsfreundin von Maximilian 
 Unermüdliche Frohnatur mit Nutellasucht 
 Boxerin & Gutmensch 

 
Larissa Graßmann 
 
 Studienfreundin von Maximilian  
 Reise- und unternehmenslustig 
 Freundin von Kai Lichtenberg 

 
Laszlo Hartmann 
 
 Ungar mit kölschem Hätz 
 Tüftler und Handwerker 
 Musiker 
 Lebensgefährte von Annelise Breiden 

 
Lara Arnolds 
 
 Überzeugte und überzeugende #instamum-Bloggerin 
 Organisationstalent 
 Ehefrau von David Arnolds 
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Kathrin Jansen 
 
 Angereist aus der Nideggen 
 Referendars- und Arbeitskollegin von Maximilian 
 Textsicher bei jedem Lied aus dem Bierzelt 
 Verheiratet mit Thomas Jansen 

 
Katja Houf 
 
 Leseratte mit Sinn für gutes Essen und guten Wein 
 Beste Mama von Otto und nun einjährige Oma  
 Treueste Seele und mit grenzenloser Liebe für die 

Familie 
 Verheiratet mit Robert Großmann 

Klaus Gorny 
 
 Schweizer Wahl-Hamburger, vorher Münchener, 

Frankfurter, Singapuraner 
 Kümmert sich um das Image von Facebook  
 Freund von Rhys 
 Versucht immer dem Karneval in Rhys Heimat Köln zu 

entfliehen, schafft es aber doch nicht ganz – zum 
Glück!!! 

Kathi Schulze Dieckhoff 
 
 Echte Ur-Berlinerin 
 Verheiratet mit Christoph, Mama von Louis 
 Sportliche Marathon-Läuferin 
 Erträgt die Krefelder Chaos-Gang mit unglaublicher 

Fröhlichkeit 
 Reist auch immer zu allem nach Krefeld an 
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Hendrik Schleicher 
 
 Trauzeuge, ehemaliger Mitbewohner 
 Zweite bessere Hälfte von Otto 
 Neuerlicher Hundefreund 
 Umzugsfreudiger Abenteurer 

Hua Schneider 
 
 Bester Opa, Uropa und Freund 
 moralisches Familienoberhaupt 
 Wanderfreund, Sportfan 
 Toleranteste Person ohne jemals voreingenommen zu 

sein  
 Guter Tänzer 

Hubert Krings 
 
 Krefelder, früher mal Wahl-Berliner 
 Christianes Paten-Onkel, Bruder von Christianes Mama 
 Verheiratet mit Inga, Vater von Alexander, Annika und 

Benedikt und dreifach Opa 
 Florida-Liebhaber 
 Erfolgreichster Zahnarzt am Niederrhein 
 Natürlich auch Jäger 

Hendrik Pietsch 
 Niedersachse in Hannover, vorher Wahl-Wiener 
 Wir versuchen immer noch ihn zu überzeugen mit Anne 

nach Köln zu kommen 
 Team Langeoog 
 Freund von Anne und Bald-Papa ab Februar 
 Sportskanone; kann wirklich jeden Sport, besonders 

Tennis und Fußball 
 Einziger Waschbrett-Bauch am Langeooger Strand 
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Ines Graf 
 
 Powerfrau 
 Grenzenloses Allgemeinwissen 
 Großartige Gastgeberin 
 Schulfreundin von Katja Houf 
 Verheiratet mit Jürgen Graf 

 
Inga Krings-Nissen 
 
 Krefelderin, aber gebürtiges Nordlicht aus der Nähe von 

Sylt 
 Verheiratet mit Christianes Onkel Hubert, Mutter von 

Alexander, Annika und Benedikt und dreifach Oma 
 Kieferorthopädin 
 Florida-Liebhaberin 

 
Jana Robie 
 
 Schulfreundin und treue Seele von Otto 
 Beste weibliche Comedian des Abends 
 Unternehmenslustige und vielseitig interessierte 

Rheinländerin 

Ina Schymik 
 
 Ratingerin 
 Team Langeoog 
 Kennt Christiane wirklich auch schon ewig 
 Verheiratet mit Felix Bongardt und Mama von Caspar 
 Ganz liebe Person, außer sie ist anderer Meinung als ihr 

Bruder Tim  
 

 

27 

 
  

 
Karen Hogekamp 
 
 Hannoveranerin in Breme 
 Team Langeoog 
 Verheiratet mit Jan-Hendrik, Mama von Lale und Ella 
 Tennis-Star, wenn es die Zeit zulässt 
 Feste Größe beim morgendlichen Strandsport 

 
Katarina Buchmann 
 
 Neu-Aachenerin mit dem Herzen aus der Südstadt 
 Sinn für Geschmack und Humor 
 Verheiratet mit Michael Buchmann 

 
Katharina Bläser 
 
 Wahl-Hamburgerin 
 Verheiratet mit Christoph Bläser und Bald-Mama 
 Fehlt leider auf ärztliche Empfehlung 
 Sylt-Fan 
 Immer top gestylt 

 
Kai Lichtenberg 
 
 Studienfreund von Maximilian 
 Grenzenloses Wissen über kölsche Musik und dem Mijö 
 Kann sich stundenlang über Youtubevideos unterhalten 

und diese bei Kölsch austauschen 
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Joy von Zwehl 
 
 Belgierin in München 
 Verheiratet mit Felix von Zwehl 
 Immer positive Ausstrahlung 

 
Jürgen Graf 
 
 Lebemensch 
 Genießer und Kenner von gutem Wein und Musik 
 Großartiger Gastgeber mit stets offenem Ohr und 

großer Hilfsbereitschaft für Freunde 
 Verheiratet mit Ines Graf 

 
Judith Kreusch 
 
 Sportskanone aus Aachen 
 Studium in Köln 
 Freundin von Marcel Mommertz 

Josef Krings 
 Fischelner (das ist in der Familie Krings mehr als 

Krefelder) 
 Bauer nicht Landwirt 
 Aber eigentlich Spediteur und Bauherr 
 Christianes Onkel, Bruder von Christianes Mutter 
 Verheiratet mit Traudel, Vater von Claudia, Opa von 

Daniel 
 Hat den Kringshof aufrecht erhalten 
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Jan-Hendrik Hogekamp 
 
 Bremer mit der beliebtesten Gärtnerei der Stadt 
 Team Langeoog 
 Verheiratet mit Karen und Vater von Lale und Ella 
 Großartiger Tänzer 
 Macht die Düne 13 nur noch selten unsicher: aber wenn 

dann richtig 

 
Jascha Habeck 
 
 Schlagerstar in Pause 
 Radiomoderator mit Witz und Scharfsinn 
 Kennt überall auf der Welt kulinarische und kulturelle 

Sehenswürdigkeit 
 Verheiratet mit Michael Gottschalk 

 
Jelle Marxen 
 
 Jelle aus Celle 
 Aber jetzt in Hannover mit Freundin Anna Bornemann 

und dem kleinen Söhnchen Mads 
 Auto-Narr 
 Grillmeister 
 Mit der kleinen Familie zum Profi-Fotograph geworden 

 
Jan Orth 
 
 Stets gut gelaunt und aufgelegt 
 Überzeugter Karnevalist  
 keine Abneigung im Fokus zu stehen 
 Jederzeit ein offenes Ohr 
 Verlobt mit Carsten Päffgen 
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Jennifer Stenzel 
 Wuppertalerin 
 Team Langeoog 
 Verheiratet mit Sebastian, Mama von Ben und Henri 
 Heilpädagogin aus Leidenschaft; jetzt auch mit eigener 

Praxis „Das Trömmelche“ 
 Gute Seele, die noch mehr redet als alle anderen hier 
 Hat sich sicher um 17h noch schnell eine Haarkur 

gemacht 

Jens Schittges 
 Krefelder in Köln 
 Begleitet Christiane schon ihr ganzes Leben: in Krefeld, 

auf der Schule, auf Langeoog und seit einigen Jahren 
auch in Köln 

 Team Langeoog 
 Treuer Freund und immer für ein gutes Gespräch an der 

Theke oder bei seinem selbstgebackenen Kuchen zu 
haben 

 
Jens-Henning Hogekamp 
 
 Bremer in Hamburg 
 Hier mit Felicitas Schöbel, Papa von Per und Frida 
 Team Langeoog 
 Hat Architekt gegen Immobilien-Mogul getauscht 
 Meeresleuchten-Kenner 

 
Jennifer Brüser 
 
 Stets ein Lächeln auf den Lippen 
 Angereist aus Braunschweig 
 Verheiratet mit Christian Brüser 
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Joel Kröpelin 
 
 Nichterkennbarer Techniknerd und -kenner 
 Partyrakete  
 Macht jeden Quatsch mit und das am liebsten mit Tobi 

Frobel 

Johanna Schrack 
 Fränkin in Zürich 
 Freundin von Tim Schymik 
 Und zwar die erste, die er uns vorgestellt hat: und dann 

gleich so eine tolle, liebenswerte Frau 
 Team Langeoog 
 Kennt die Insel nach zwei Jahren besser als wir alle nach 

30 
 Liebt Tiere nicht nur beruflich 

Johannes Stoffregen 
 
 Bielefelder in Köln 
 Arminia-Hool 
 Verheiratet mit Cathrin und Papa von Felix 
 Team Langeoog 
 Tagsüber seriöser Versicherungsunternehmer, abends 

gute und laute Kneipengesellschaft 
 Muss mit Christiane immer Sambucca trinken 

 
Joana Franke 
 
 Angereist aus Birmingham 
 Steht kurz vom Marathon 
 Verlobt mit Wladi Rivkin 


